Wikinapa e.V.

1. Wer sind wir?

Wikinapa e.V. ist ein gemeinnutziger Verein, der fir Menschen
unterschiedlichen Alters, Herkunft oder individuellen Beduirfnissen einen Ort
des Zusammenseins und gemeinsamen Erleben entstehen lasst.

Dabei handelt es sich bei diesem Ort um einen Hof, welcher von einer
achtkopfigen Familie betrieben wird. Dieser bietet Platz fir viele
unterschiedliche Tiere: Ponys, Ziegen, Enten, Hilhner, Hunde, Katzen,
Kaninchen, Meerschweinchen, Schweine, usw. finden hier ihr zu Hause.

Die Idee unseren Verein zu griinden ist dabei entstanden durch den
bereichernden Kontakt mit Menschen, die besondere Bediirfnisse haben.
Unsere bisherigen Besuchergruppen genossen besonders den Ausflug ins
Grine, sowie die Interaktion mit den Tieren unseres Hofes. AuRerdem
profitierten sie von dem gemeinsamen Musizieren, den Austausch mit der
Familie und dem vielseitigen Angebot an Aktivitaten auf dem Hof.

2. Unsere Motivation

Mit unserem Konzept mochten wir dazu beitragen, dass Menschen mit
besonderen Bediirfnissen am gesellschaftlichen Leben teilnehmen kénnen,
ohne dass ihre Einschrankungen von Relevanz sind. Deshalb mochten wir
unseren Hof als festes Ausflugsziel etablieren, um den Bewohnern die
Moglichkeit zu geben auRerhalb ihrer vertrauten Einrichtung Zeit zu
verbringen. Dabei lernen sie die Natur, neue Menschen und Eindrlicke kennen.
Dies bedeutet, dass wir versuchen auf dem Wikinapa-Hof Gegebenheiten
schaffen, so dass jeder Mensch sich als gleichberechtigtes und vollwertiges
Mitglied der Gesellschaft fiihlen kann.



3. Zielsetzung

e Den Prozess der Inklusion durch das Erschaffen eines Ortes der
Begegnung voranbringen

e Die Verbindung von Landwirtschaft, Sozialem und Musikalitat

e Forderung von Kreativitat und motorischen Fahigkeiten durch
handwerkliche und kreative Arbeiten

e Vermitteln wichtiger Werte: Respekt, Toleranz, Akzeptanz gegenliber
jedem Menschen

4. Unser Angebot

Kreative Aktivitaten

e Arbeiten mit verschiedenen Materialien:

» Farben

e Malen mit bunten Farben auf unterschiedlichen Oberflachen (z.B. groRe
Leinwande, Papier, Pappe, Stein, Holz, etc.)

e Malen mit Handen, FulRen, Pinseln, Schwammen, etc.

e Stempeldruck

» Holz

e Verschiedene Werkzeuge kennenlernen (Hammer, Sage,
Schmirgelpapier, Schraubenzieher, etc.)

e Das Arbeiten mit Holz kennenlernen durch Schnitzen, Nageln,
Schmirgeln, Raspeln, Bohren und Sagen

> Metall
e Metall durch Feuere erhitzen und mit Wasser abloschen



e Metall verbiegen, formen und schmieden durch die Verwendung von
Zange und Hammer
e Herstellen von Armreifen, Klangschalen, Ringen, etc.

Weitere Aktivitaten und Aktionen

e Arbeiten mit Ytong-Steinen, Speckstein, Muscheln, Federn, Mosaiksteine,
Pappmasche
o Getreide selbst mahlen mithilfe einer Handmiuhle
e Weidenzweige binden
e Bau einer eigenen Trommel
e Riesenseifenblasen machen
e Gemeinsames Kochen Uber dem Feuer (z.B. Popcorn, Krapfen, Crépes)
e Zusammen Musizieren, ausprobieren von Instrumenten
e Arbeit mit den Tieren:
» Beobachten und Kennenlernen der einzelnen Tiere
» Futtern und streicheln
» Ponyreiten
» Gemeinsame Futterzubereitung




